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sta unidade de formação, de 25 horas, no âmbito do Curso de Técnico/a de 

Contabilidade, levou-me ao mundo novo da contabilidade. Um novo desafio, para 

quem não possuía, no meu caso, qualquer referência formal desta realidade. 

 Apesar do desafio, que pensei que se iria revelar um pequeno desastre, verifiquei o seu 

contrário. As explicações acerca dos conceitos e os seus fins, permitiram um caminho, que se 

transformou, na minha mente, em algo bastante interessante, mas com alguns solavancos. 

E 
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 Comecei por perceber que o Sistema de Normalização Contabilística (SNC) é recente, na 

adoção de novos procedimentos e, na utilização de métodos, terminologias e princípios. Contudo, 

não é totalmente novo, visto que, veio substituir um outro modelo, o Plano Oficial de 

Contabilidade (POC), em 2010, de que já tinha ouvido falar. Este novo sistema/modelo, introduziu 

normas, para assegurar a coerência com as normas internacionais de contabilidade na União 

Europeia. Para mim foi uma novidade completa. 

 Depois desta introdução, também não fazia a mínima ideia, da existência de ramos da 

contabilidade, como a geral ou financeira, ou até mesmo, a analítica e de gestão. Também foi novo, 

os conceitos de bens, direitos, como parte do ativo, e obrigações como passivo, e tudo como parte 

integrante do valor do património/capital próprio. A novidade sobre estes conceitos, assentou na 

operacionalização dos mesmos, pois já tinha ouvido falar, mas nunca tinha percebido 

verdadeiramente. 

 O maior desafio foi quando vi o quadro síntese de contas, pois nunca pensei que chegasse 

a perceber, as classes e as contas que estão associadas. Revelou-se mais objetivo e prático, do que 

eu esperava. Também o inventário e o balanço, de que sempre ouvi falar, pareceram-me fáceis de 

compreender e lógicos. Apesar da possibilidade de ter visto alguns, anteriormente, não 

compreendia, praticamente nada, ao contrário do que hoje se passa, a diferença é abismal. Nem 

sequer tinha a ideia de que existiam diferentes tipos de inventários e de balanços. 

 A diferença, entre o antes e o após, com a frequência nesta unidade de formação é abissal, 

e tudo isto foi possível, em grande parte, pela aplicação prática da teoria, em todas as sessões. Sem 

dúvida, que os exercícios ajudaram a cimentar estes conceitos, fundamentais para se compreender 

e aplicar no dia-a-dia da contabilidade. 

 Considero que foi uma formação de duração curta, para uma unidade tão importante, em 

que se tem de adquirir as bases da contabilidade. Mais algum tempo de exercícios práticos, 

ajudariam a reforçar a aprendizagem e a dar confiança nos conhecimentos adquiridos, que serão 

úteis, para o mundo real do trabalho. 
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